FACILITACNA TECHNIKA Naért v Styroch krokoch

#design sprint #idea generation #ideation #concepts

HLAVNY CIEL / ZAMERANIE
#design sprint #tvorba napadov #ideacia #koncepcie

#action

FAZA
#akcia
#innovation #improvisation game #creativity

CIELOVA ZRUCNOST / OBSAH

#inovacie #improvizacna hra #kreativita

TRVANIE #60-120 #>120

VELKOST SKUPINY #1-5 #6-15

UROVEN FACILITACIE Zadiatoénik

KOMFORTNA ZONA Bezpeéna

Tato aktivita umoznuje vytvarat dobre naformulované koncepcie pomocou
Strukturovaného procesu, ktory zahffa:

1. Skumanie kla€ovych informacii,

2. ZacCatie prace na navrhu na papieri,

3. Zohladnenie viacerych alternativ,

4. Priprava detailného rieSenia.
Tomuto cvi€eniu predchadza séria inych aktivit, ktoré skupine umozfuju ujasnit’ si, aky
problém chcu jej €lenovia riesit.

Pomaocky, ktoré potrebujete

e Zvolte si nastroj umozniujuci videokonferenéné hovory podfa vlastného vyberu.
e \Vyberte si online nastroj typu tabule, ktory umoziuje pracovat s velkym platnom

a ma moznost pribliZzenia resp. zvacSenia.
e Papier a pero
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https://www.sessionlab.com/blog/online-tools-for-workshops/#online-whiteboard-tools
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Na to, aby bolo toto cviCenie vyuzité efektivne, je potrebné, aby uz skupina mala
absolvované aktivity, v priebehu ktorych si ujasnila, aké kluCové problémy chce
rieSit. Vystupy =z predchadzajuceho cviCenia v skupine zdielajte pomocou
videokonferenéného nastroja, alebo ich u€astnikom rozoslite.

Poznamky. Kazdy ucastnik si vezme pero a papier. Dajte u€astnikom 20 minut na
to, aby si vSetko pozreli a prepisali (ABSM, dlhodobé ciele, otazky suvisiace
s design sprintom, atd.). Povedzte im, Ze nie je nutné, aby boli ich poznamky
usporiadané — su ur¢ené len im.

Napady. Povedzte uc€astnikom, aby si prezreli svoje poznamky a poZiadajte ich,
aby im dali konkrétnejSiu podobu tym, Ze si ich zoskicuju. Na tato aktivitu im dajte
20 minut.

Nie je potrebné, aby boli skice, ktoré si u€astnici na zaklade svojich poznamok
robia, krasne. Je to len zaliatok a ucelom je, aby im toto skicovanie pomohlo
posunut sa k finalnemu nacrtu. Pokial vSetci premysSlaju a piSu veci na papier,
skupina je na dobrej ceste.

Pripominame, Ze napady ani neuhfadné nacrty nie je potrebné v ramci skupiny
zdiefat.

Ked ucastnici dokreslia, dajte im este tri minuty na to, aby si svoje skice prezreli
a zakruzkovali svoje najlepSie napady. V dalSom kroku ich totiz budu cizelovat.
Blazniva 8. Vyberte si niektory napad z predchadzajuceho kroku a pripravte
niekolko jeho iteracii tak, Ze ho nakreslite osemkrat. (Pouzite harok papiera
rozdeleny na 8 Stvorcov.) Na kazdom Stvorci pracujte 1 minutu a pokuste sa
nakreslit svoj napad zakazdym inak.

Vzdy po minute ¢lenov timu upozornite, Zze €as uplynul. Je to znamenie, aby sa
posunuli na dalSi Stvorec bez ohlfadu na to, & su s predchadzajucim polickom
hotovi, alebo nie.

Povzbudzuijte ¢lenov timu, aby sa kazdych 60 sekund snazili nieCo na papier dat.
Nesmu prestat, musia stale kreslit’ a skicovat.

To, €o vytvoria, nemusia nikomu ukazat. Je len ich. Cielom je mat nieo, z oho sa
mo&Zu odrazit’ pri priprave finalneho nacrtu.

Ugastnici by si mali klast otazku ,Ako inak by sa to dalo spravit?* Pokradujte, az
kym ucastnici uz nedokazu prist s dalSou variaciou. Nasledne sa mézu vratit
k harku so svojimi napadmi, vybrat dalsi z nich a za€at' pracovat na fiom.

Nacrt rieSenia. Dajte uCastnikom 40 minut na to, aby nacrtli koncept potencialneho
rieSenia, s ktorym prisli, vo forme storyboardu. Ulohou u&astnikov je samostatne
vytvorit nieCo jasné a zrozumitefné aj bez dodatocného komentara, pretoze pri
prezentacii rieSenia skupine nebudu mat’ moznost’ svoj koncept vysvetlit.

Nacrty Casto opisuju postupnost scenarov alebo situacii (napr. vo forme
trojdielneho storyboardu), a preto zvy€ajne zaberaju niekolko listov papiera
Zlepenych lepiacou paskou a doplnenych o0 poznamky a dalSie vysvetlenia
napisané priamo na skicach.

Ked je finalny nacrt rieSenia hotovy, poziadajte ucastnikov, aby z neho sprauvili
kvalitna fotku a ulozili ju v na to ur€enom zdielanom prie€inku, v ktorom si mézu
pozriet aj navrhy ostatnych ¢lenov skupiny.
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Tipy a triky

Predpokladom realizicie tejto aktivity je, Ze skupina absolvovala sériu
predchadzajucich cvieni, v ramci ktorych si ujasnila problém, ktory chce riesit
(a pripadne absolvovala aj aktivitu zameranul na Bleskové rozhodovanie).

Nejde o sutaz v kresleni, Skaredé skice su OK. Délezité je, aby bola jasna
myslienka skice.

Slova su dolezité! Uistite sa, ze vas nacrt obsahuje jasné vysvetlenia a komentare.
Zamerajte sa len na jednu myslienku (uistite sa, Ze ucastnici sa nezaseknu v snahe
vytvorit jedno vSeobjimajuce rieSenie).

https://www.thesprintbook.com/
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