FACILITACNA

TECHNIKA Brainstorming v pohybe

#idea generation #brainstorming #problem solving #vision #define

HLAVNY CIEL / intentions #liberating structures

ZAMERANIE #tvorba napadov #brainstorming #rieSenie problémov #vizia

#definovanie zameru #oslobodzujlce Struktiry
#kick-off #energizer

FAZA

#Uvod #energizér
#creativity #introspection #innovation #big picture

CIELOVA ZRUCNOST /
OBSAH #kreativita #sebaspoznavanie #inovacie #celkova situacia

TRVANIE Do 15 minut;

VELKOST SKUPINY 1-5/6-15/ 16-30 / viac nez 30 os6b

UROVEN FACILITACIE £l

KOMFORTNA ZONA Bezpedna

Tato brainstormingova technika, ktora je vhodna aj pre introvertov, umoznuje akokolvek
velkej skupine generovat napady resp. rozvijat napady ostatnych ¢lenov skupiny v tichom,
ale zato dynamickom prostredi. Kedze su ucastnici pri tejto aktivite v neustalom pohybe,
je vhodné zaradit' ju na zacCiatok celodenného workshopu alebo napriklad po obede ako
spbsob na opatovnu aktivizaciu timu.

Pomaocky, ktoré potrebujete

o Vyberte si videokonferenény nastroj, idealne taky, ktory umozriuje vyuzivanie
osobitnych virtualnych miestnosti.

o Vyberte si online nastroj typu tabule, ktory umoZzruje pracovat s velkym platnom
a ma moznost pribliZzenia resp. zvacSenia.
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V zavislosti od ciela brainstormingu napiste bud tému alebo otazku na rézne Casti
tabule. Rozmiestnite ich tak, ako by ste to robili, ak by ste na to pouZivali stenu
v realnej miestnosti.

Nastavte CasovaC na 3 az 15 minut v zavislosti od poCtu ludi v skupine
a komplexnosti témy. Kazdy ucastnik si moze pozriet kazdu sekciu a pridat’ svoje
napady.

Ugastnici si v tichosti prezeraji nastenku a do jednotlivych sekcii zapisuji svoje
napady alebo myslienky tykajuce sa danych tém/otazok. Zdéraznite ucastnikom,
aby pouzivali otvoreny pristup ,ano a“, t.j. aby rozvijali a zlepSovali napady
ostatnych Clenov, a nie aby poukazovali na ich slabé miesta Ci prekazky.

Po uplynuti stanovenej ¢asovej lehoty mézete aktivitu zhrnat a uzavriet s celou
skupinou, alebo skupinu rozdelit na mensie timy, ktoré budu pracovat na réznych
sekciach/témach/otazkach a nasledne svoje vystupy predstavia zvySku skupiny.

Tipy a triky

Ak chcete podporit tvorbu a r6znorodost napadov, mdzete tému/otazku na
jednotlivych posteroch obmienat.

ESte pred zaciatkom brainstormingu uc¢astnikom pripomerite, Ze ,Dobré napady
vznikaju zo zlych napadov, pokial je ich dostatok.” (Seth Godin).

Aktivujte funkciu osobitnych virtualnych miestnosti, aby kazda skupinka mohla
pracovat samostatne. Ak nevyuzivate osobitné virtualne miestnosti, nechajte
vSetkych ucastnikov v hlavnej miestnosti, ale poZiadajte dvojice alebo skupinky
ucastnikov, aby spolu komunikovali prostrednictvom sukromnych sprav alebo
pomocou platformy Slack (skupinky).

https://www.sessionlab.com/library
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