FACILITACNA TECHNIKA Co robis?

#team-building #intragroup openness

HLAVNY CIEL / ZAMERANIE
#teambuilding #vnutorna otvorenost timu

#energizer #fun

FAZA
#energizér #z4bava
#improvisation game #creativity

CIELOVA ZRUCNOST / OBSAH

#improvizaéna hra #kreativita

TRVANIE Do 15 minuat; do 30 mindt;

VELKOST SKUPINY 6-15 / 16-30 / viac neZ 30 osbb

UROVEN FACILITACIE Zadiatoénik

KOMFORTNA ZONA Bezpeéna

Tato aktivita vyuZiva jednoduchu dramatizaciu, pri ktorej sa ucastnici striedavo jeden
druhého pytaju ,Co robis?“ a herecky vyjadruju rozne odpovede. Hoci ide o jednoduchu
hru, vyZzaduje si zapojenie predstavivosti a do istej miery aj to, aby ucastnici vystupili zo
svojej komfortnej zony tym, Ze jednotlivé ¢innosti musia znazornit pantomimicky.

Pomaocky, ktoré potrebujete

« Vyberte si vhodny nastroj umoZzfiujuci videokonferenéné hovory podfa vlastného
uvazenia.

1. Vysvetlite u€astnikom pravidla hry a vyberte niektorého z nich, kto bude predvadzat
ako prvy. Ak sa nik z nich nehlasi dobrovolne, zacgina facilitator/ka. Uistite sa, ze
vSetci uCastnici maju zapnutu webovu kameru a su pripraveni zapojit sa do hry.

2. Prva osoba zaCne predvadzat nejaku aktivitu (napr. Cesanie vlasov, smazenie
volského oka, hranie rokovej skladby na gitare, a pod.). Predvadzajuci pokracuje,
kym sa niektory iny Clen skupiny neprihlasi, ze chce hadat.
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3. Ked niekto aktivitu uhadne, alebo sa k spravnej odpovedi aspori priblizi, je na rade,
aby znazornil/a svoju aktivitu. Pokracujte, pokial sa nevystrieda vacSina, resp.
vSetci Clenovia skupiny. Povzbudte uc€astnikov, aby boli pri predvadzani co
najkreativnejsi.

Tipy a triky

« ESte pred tym, ako si tato aktivitu zvolite, sa uistite, Ze vSetci uastnici maju
k dispozicii funkénu web kameru.

http://toolbox.hyperisland.com/what-are-you-doing
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