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Eicaywyn

AnpioupyeioTte 6Aol padi TTeEpiEPYES KAl AOTEIEG KAPT TTOOTAA Kal €5paIWOTE TN dnNUIOUPYIKA
auToTTETT0IBNON TNG OUAdAG.

ATtrapaitnta epyaAcia (11 8a XPEIAOTEITE)

o AIoAéETE éva OIaBIKTUOKO ACTTPOTTIVOKA TTOU ETTITPETTEI TN XPon MEyAAou KauBd& ue
duvarotnTa (oup.

1. AnpioupyeioTte éva post-it yia KGO CUPPETEXOVTA KOl TOTTOOETAOTE TA O€ KUKAO.
@povrioTe va uTTdpxel ammd KATW XWPEOG YIO VO UTTEl pia €IKOvA. XwpPioTe TOUg
OUUMETEXOVTEG OE TTEVTAMEAEIG OPNADEG, OTTOU Eival EQIKTO.

2. KoAéoTe TOUG OUMMETEXOVTEG OTn  OpaocTnpidTnTa: Ta emoueva Aemrd Ba
onuioupynoouue kdamn pali. Oa oag¢ Oivw 00nyies yia va KAVETE KATI ATTAC.
lNMapakaAw, ka@vre autd mou Ba oac mw Kal —I1diw¢ oTa OUo TeAsuTaia Bruara- unv
KAVETE TTELICOOTEPA QTT’ 00Qa Ba 0a¢ Tw.

3. Katd 10 mpwTto BAMA, {NTAOTE OTOUG CUPMETEXOVTEG va CWypAPIcouUV TNV TTPWTN
TOUG €IKOVA Kal va Tnv TTpocB£oouv KATw atmd 10 GVoud TOUG OTOV QOTTPOTTIVAKA.
2Ta €ETTOMEVA BripaTa KABE CUMMETEXWVY Ba oUPEl TNV €IKOVA TOU Kal Ba Tnv TTEPAOEI
OTOV ETTOUEVO TTOU PPICKETAI OTOV KUKAO:
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o 2xedidoTe éva oxnua —tepdote 10 aploTepd () de§id —akoAouBeioTe pia
Kateubuvon)

e Anpioupyeiote KA&TI ammd TO oxAUa TToUu AdPBate ammd 1O dITTAAVO 0ag (éva
avTIKEIPMEVO 1] évav AvBpwTTo 1) éva {Wo) — TTEPACTE TO OTOV JITTAAVO 0ag

e [lpocBéoTe Eva ouykeiyevo otn {wypa@id TTou AdpaTte atd 1o diITAavo oag —
TTEPAOTE TO OTOV DITTAQVO 0a¢g

o [lpooBéoTe pia evépyeia A Kivnon otn (wypa@id tmou AdBare. ATTOQUYETE va
XPNOIMOTIOINCETE KEiEVO, auTd gival aAAo BApal - epdoTe To aToVv dITTAAVO
oag

o [lpooBéoTe Kkeipevo

XPAOINEC OUMPBOUAEC

e Katd 10 OUVTOVIOPO HIaG OUadIKAG OUCATNONG TTPOTEIVOUUE OI CUUMETEXOVTEG va
XPNOIMOTTOIOUV [N AEKTIKEG EVOEIEEIC yIa va dNAWGCOUV OTI TTIBUUOUY va PIARCOUV.
Mtropeite va  XPnOIYOTIOINCETE  g€pyaAcia  OTTWG Ta PN AEKTIKG  epyaleia
TTANPo@OPNONG Tou Zoom, €va €IKovidlo avtidpaong 1 va (NTACETE OTOUG
OUMMETEXOVTEG VO ONKWVOUV TO XEPI TOUG. 2Trn OUVEXEIA, O OUVTOVIOTAG UTTOPEi va
dwaoel To Adyo.

e Av 0¢ xpnoigotrolgite  OIAdIKTUOKO  QOTTPOTIiVOKA, O0G OCUOTAVOUUE vad
Xpnoigotroinoete éva epyaAleio ouvepyaoiag O6TTwg 10 Google Docs yia Tnv
TOTTOBETNON KAl TN METAKIVAON TWV EIKOVWYV. ANPIOUPYEIOTE HIa ETTIKEQAAIdA yia
KABe cuppeTEXOVTA KATW aTrd TNV OTToia Ba €I0AyEl TNV EIKOVA TOU.

EmiTuxAS oAOKANpwaon TNG AoKNOoNG Kal CUUTTEPAOUATA

Edpaiwon dnuioupyikng autotremmoiOnong. EUkoAn ouvepyaoia. Edpaiwon 1kavotntag
OuvEPYOOiag oTo TTAQiCIo TNG OPadag.

https://www.sessionlab.com
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