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TÉCNICA DE FACILITAÇÃO Hello Kitty 

PROPÓSITO / FOCO 
CENTRAL #construção de equipa 

FASE #abertura #energizador #diversão 

COMPETÊNCIA / CONTEÚDO #jogo de improvisação #criatividade 

PERÍODO DE TEMPO EM 
MINUTOS #<15 #<30  

TAMANHO DO GRUPO EM 
PESSOAS #1-5 #6-15 #16-30 #>30 

NÍVEL DE FACILITAÇÃO Iniciante 

ZONA DE CONFORTO Seguro 

 
 

 
 
Um jogo de grupo simples e curto sobre tentar fazer um ao outro sorrir. Os participantes se 
revezam sendo 'gatinhos' e 'cachorrinhos'. Os cachorros tentam fazer os gatinhos estalar 
um sorriso ou rir. O último gatinho de pé é o vencedor! Um original da The Northern Quarter 
Agency. 
 

 
 

 Utilize uma ferramenta de videoconferência à sua escolha. 
 

 
 

1. Divida o grupo em dois e faça com que mudem de fundo: metade do grupo usará 
uma foto de um gatinho e metade de um cachorro. 

2. Os gatinhos não podem sorrir ou rir. Os filhotes devem dizer olá (um a um) aos 
gatinhos de qualquer maneira possível e tentar fazer qualquer um deles sorrir ou rir. 
Tudo é permitido. 

3. Quando um gatinho sorri ou ri, torna-se automaticamente um cachorro e deve mudar 
a imagem de fundo para um cachorro. Continue até que apenas um gatinho fique 
como  vencedor! 

Introdução  

Ferramentas necessárias (o que  precisa)  

Passos  
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 Para prolongar o jogo: Troque os gatinhos por cachorros e faça-o novamente; OU 
transforme os gatinhos vencedores numa equipa, veja qual deles dura mais tempo. 
 

 
 
http://toolbox.hyperisland.com  
 

Truques e Dicas  

Fonte 

http://toolbox.hyperisland.com/
http://toolbox.hyperisland.com/

