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TÉCNICA DE FACILITAÇÃO Apresentação de lápis remoto 

PROPÓSITO / FOCO CENTRAL #construção da equipa #brainstorming 

FASE #energia #diversão 

COMPETÊNCIAS / CONTEÚDO #jogo de improvisação #criatividade #comunicação 

 TEMPO Até 15 minutos; até 30 minutos; até 60 minutos 

TAMANHO DO GRUPO 1-5 / 6-15 / 16-30 pessoas 

NÍVEL DE FACILITAÇÃO Iniciante 

ZONA DE CONFORTO Segura 

 

 
 
Ajude a sua equipa a praticar competências de apresentação enquanto se diverte com esta 
atividade de improvisação perfeita para equipas remotas ou reuniões virtuais. 
 

 
 
 

• Escolha uma ferramenta de videoconferência à sua escolha. 
• Escolha uma ferramenta de quadro branco online que permita utilizar écrans 

grandes e com zoom. 
 

 
 
 

1. Monte um conjunto de slides de objetos estranhos e maravilhosos antes do 
encontro e assegure-se de que ninguém os tenha visto de antemão.  Vai querer 
pelo menos dez slides, embora sejam recomendados mais, especialmente para 
grandes grupos. Partilhe isto no ecrã com os seus participantes. 

2. Encontre um voluntário ou nomeie uma pessoa para começar. Convide seus 
participantes a apresentar o que aparecer no próximo slide para o resto do grupo. 

Introdução  

Ferramentas necessárias (o que irá necessitar)  

Passos  

https://www.sessionlab.com/blog/online-tools-for-workshops/#online-whiteboard-tools
https://www.sessionlab.com/blog/online-tools-for-workshops/#online-whiteboard-tools
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Seu objetivo é vender o objeto para o grupo e falar sobre suas características e 
benefícios. 

3. Tempo para que os participantes tenham trinta segundos para apresentar e manter 
as coisas em movimento, trocando os slides e nomeando a próxima pessoa para 
assumir a apresentação quando achar conveniente. Isto mantém todos em pé e 
aumenta a energia! 

4. Depois de todos terem improvisado, aplaudam e escolham o melhor apresentador. 
Dêem-lhes um aplauso extra! 

 

 
 
 

• Este exercício pode ser facilmente adaptado às suas necessidades. 
• Se quiser ser mais focado no produto, que os slides sejam de possíveis 

características futuras de ideias que tenha trabalhado no início da sessão. 
 

 
 
https://www.sessionlab.com/library? 
 

Truques e Dicas  

Fonte 


